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Пояснительная записка

Рабочая  программа  внеурочной  деятельности  «Читательская  грамотность»  для  7
класса  относится  к  направлению  «Внеурочная  деятельность  по  формированию
функциональной  грамотности».  Программа  составлена  на  основе  программы  внеурочной
деятельности, авторы: Васильева В. В., Ежова Е. В. Программа курса внеурочной учебной
деятельности «Учимся работать с текстом. 5–9 классы» (ФГОС ООО) [Текст]  //  Теория и
практика образования в современном мире: материалы VII междунар. науч. конф. (г. Санкт-
Петербург, июль 2015 г.). — СПб.: Свое издательство, 2015. — С. 170-178.

Цели и задачи программы
Цели программы

 формирование и развитие личности ребёнка на основе духовной и интеллектуальной
потребностивчтении;

 формирование  и  развитиеоснов  читательской  компетенции,  способствующей
достижению  результативности  обучения  по  всем  предметам  образовательной
программы школы;

 формирование функциональной грамотности учащихся как элемента общей культуры
человека, живущего в открытом информационном пространстве.
Задачи:

 развивать в процессе чтения и осмысления текстов эстетические чувства, формировать
духовно-нравственные основы личности;

 вовлекать  учащихся  в  активные  формы  деятельности,  связанной  с  чтением,
активизировать потребность в чтении, в том числе досуговом; 

 развивать  интеллектуальную  самостоятельностьучащихся,  формировать  навыки
самоконтроля в процессе освоения способов деятельности;

 освоить базовый понятийный аппарат, связанный с чтением как универсальным видом
деятельности (названия видов чтения) и инструментарий формирования видов целевого
чтения  (просмотрового/поискового,  ознакомительного,  изучающего/углублённого)  в
работе с книгой и текстом как единицей информации; 

 учить использовать навыки чтения для поиска, извлечения, понимания, интерпретации
и рефлексивной оценки информации на основе

– углубления базовых знаний по теории текста;
– использования приёмов поиска и извлечения информации в тексте;
– использования приёмов смыслового анализа и интерпретации текстов разных стилей и

жанров, соответствующих возрасту учащихся;
– использования приёмов обработки информации в зависимости от цели её дальнейшего

использования; 
– использования  приёмов  организации  рефлексивной  деятельности  после  чтения  и

осмысления текстов. 

Программа  внеурочной  деятельности  «Читательская  грамотность»  адресована
учащимся 7 классов общеобразовательной школы и является необходимым дополнением к
программам всех учебных дисциплин,  так как формирование навыков смыслового чтения
является стратегической линией школьного образования в целом. 

Актуальность программы определена требованиями к образовательному результату,
заложенными  в  Федеральном  государственном  образовательном  стандарте  основного
общего образования (ФГОС ООО) на уровне сформированности метапредметного результата
как  запроса  личности  и  государства.  В  современном  информационном  обществе  важно
научить  школьников  адекватно  и  критически  воспринимать  информацию,  компетентно
использовать  её  при реализации своих целей.  Современная  школа призвана  формировать
функциональную грамотность, понимаемую сегодня как способность человека максимально
быстро адаптироваться во внешней среде и активно в ней функционировать, реализовывать
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образовательные и жизненные запросы в расширяющемся информационном пространстве.
Инструментальной  основой  работы  с  информацией  и  одновременно  показателем
сформированности  этого  умения  является  чтение  как  универсальный  способ  действий
учащегося, который обеспечивает его способность к усвоению новых знаний и умений, в том
числе в процессе самостоятельной деятельности. 

Чтение – это основной способ получения информации по всем учебным предметам,
поэтому от умения воспринимать,  понимать,  интерпретировать  информацию, получаемую
при чтении, зависит успешность образовательного процесса в целом. Единицей информации
является текст, поэтому умение правильно работать с текстом относится к универсальным,
основополагающим  и  обоснованно  является  необходимым  звеном  в  программе
формирования стратегии смыслового чтения.

В условиях ослабления интереса к чтению успешная реализация программы может
способствовать  не  только  повышению  этого  интереса,  но  и  формированию  потребности
использовать  чтение  как  средство  познания  мира  и  самого  себя  в  этом  мире.Обучение
чтению  и  пониманию  прочитанного  активизирует  внимание,  память,  воображение,
мышление, эмоции, формирует и развивает эстетические чувства, волевые качества, навыки
самоконтроля, интеллектуальной самостоятельности.

Основы смыслового чтения и работы с текстовой информацией закладываются уже в
начальной школе, они должны закрепляться и развиваться в 5 классе и совершенствоваться в
течение всех лет обучения. 

Сделан  акцент  на  оценивании  понимания  информации  из  многочисленных
разнообразных текстовых или других источников, что предусматривает сформированность
таких  умений,  как  анализ,  синтез,  интеграция  и  интерпретация  информации,  сравнение
информации,  полученной  из  разных  источников,  оценка  достоверности  текстов,
интерпретация  и  обобщение  информации  из  нескольких  отличающихся  (а  иногда
противоречащих  по  содержанию)  источников.  Актуализирована  оценка  навыков  чтения
составных текстов, структура которых специфична по способу предъявления информации на
основе тематического единства текстов разных видов. Объектом оценивания является также
умение  осуществлять  эффективный  поиск,  сортировку  и  фильтрацию  большого  объёма
информации,  проводить  поиск  нужной  информации  при  просмотре  множественных
источников; умение использовать при работе с текстом информацию из разных предметных
областей.

Планируемые результаты освоения программы
Личностные результаты:

учащиеся научатся
 осознанно читать  тексты,  выбирая стратегии чтения и работы с текстом,  для достижения

положительного  результата  учебной  деятельности,  удовлетворения  личностных
познавательных интересов, развития и обогащения эмоциональной сферы личности; 

 использовать  полученный опыт восприятия  и  понимания  информации  для  формирования
собственной позиции, оценочного мнения на основе прочитанных текстов.

Метапредметные результаты:
учащиеся овладеют

 элементарными навыками работы с книгой;
 умениями ставить перед собой цель чтения и выбирать соответствующий цели вид чтения

(поисковый/просмотровый, ознакомительный, изучающий/аналитический);
 элементарными навыками чтения текстов разных стилей и типов речи (в первую очередь

научно-учебных, научно-познавательных).
Применяя  стратегии  чтения  в  работе  с  текстом,  учащиеся  смогут  осуществлять

деятельность, направленную на поиск информации и понимание прочитанного, на основе
умений:

 определять главную тему, общую цель или назначение текста; 
 предвосхищать  содержание  текста  по заголовку с  опорой на  имеющийся  читательский и
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жизненный опыт;
 находить основные текстовые и внетекстовые компоненты (в несплошных текстах); 
 находить  в  тексте  требуемую  информацию  (явную):  главную  и  второстепенную,

фактическую и иллюстративную, тезисную и доказательную и т.п.;
 выделять термины, обозначающие основные понятия текста.

Применяя  стратегии  чтения  в  работе  с  текстом,  учащиеся  смогут  осуществлять
деятельность,  направленную  на  понимание  и  интерпретацию  информации,  на  основе
умений:

 понимать смысл и назначение текста, задачу/позицию автора в разных видах текстов; 
 выбирать из текста или придумывать заголовок, соответствующий содержанию и общему

смыслу текста;
 формулировать тезис, выражающий общий смысл текста, передавать в устной и письменной

форме главное в содержании текста;
 объяснять порядок частей, содержащихся в тексте;
 сопоставлять и объяснять основные текстовые и внетекстовые компоненты (в несплошных

текстах); 
 интерпретировать  содержание:  сравнивать  и  противопоставлять  заключённую  в  тексте

информацию  разного  характера,  определять  причинно-следственные  и  логические  связи,
делать выводы из сформулированных посылок о намерении автора / главной мысли текста;

 задавать вопросы по содержанию текста и отвечать на них;
 прогнозировать содержание текста;
 находить скрытую информацию в тексте;
 использовать словари с целью уточнения непонятного значения слова. 

Применяя  стратегии  чтения  в  работе  с  текстом,  учащиеся  смогут  осуществлять
деятельность,  направленную  на  понимание  и  преобразование  информации,  на  основе
умений:

 составлять план к тексту и структурировать текст, используя план;
 делать пометки, выписки, цитировать фрагменты текста в соответствии с коммуникативным

замыслом;
 приводить аргументы/примеры к тезису, содержащемуся в тексте;
 преобразовывать  (перекодировать)  текст,  используя  новые  формы  представления

информации (опорные схемы, таблицы, рисунки и т.п.).
Применяя  стратегии  чтения  в  работе  с  текстом,  учащиеся  смогут  осуществить

деятельность, направленную на оценку информации и рефлексию, на основе умений:
 откликаться  на  содержание  текста:  связывать  информацию,  обнаруженную  в  тексте,  со

своими представлениями о мире; 
 оценивать утверждения, находить доводы в защиту своей точки зрения в тексте;
 использовать  полученную  из  разного  вида  текстов  информацию  для  установления

несложных  причинно-следственных  связей  и  зависимостей,  объяснения,  обоснования
утверждений / тезисов;

 оценивать не только содержание текста, но и его форму.
 Предметные результаты:
Учащиесяполучат возможность

 использовать базовые умения и навыки смыслового чтения и работы с текстом на уроках
разных  предметных  дисциплин  при  совершении  интеллектуальных  (познавательных)
действий,  для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач,  в ситуациях
моделирования и проектирования;

 обогатить,  углубить  знания,  расширить  общий  культурный  кругозор  на  основе  работы с
информацией (текстами) в разных предметных областях.

Выстраивая  стратегию  деятельности  по  формированию  основ  читательской
компетенции,  следует  учесть  определение  уровней  читательской  компетенции,
разработанные  для  проведения  международных  исследований  (PISA,PIRLS).  На  занятиях
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будут использованы текстовые материалы соответствующие возрасту обучающихся.

Уровни читательской компетентности  по ступеням
5 уровень (9 класс)

Нахождение информации Интерпретация текста Рефлексия и оценка
Найти  и  установить
последовательность  или
комбинацию  отрывков
глубоко  скрытой
информации,  часть  которой
может  быть  задана  вне
основного  текста.  Сделать
вывод  о  том,  какая
информация  в  тексте
необходима  для выполнения
задания.  Работать  с
правдоподобной  и/  или
достаточно  объёмной
информацией.

Истолковать  значения  нюансов
языка  или  показать  полное
понимание  текста  и  всех  его
деталей.

Критически  оценить  текст
или выдвинуть гипотезы о
нём  на  основе
специальных  знаний.
Работать  с  понятиями,
которые  противоположны
ожиданиям,  основываясь
на  глубоком  понимании
длинных  или  сложных
текстов.

4 уровень (8 класс)
Нахождение информации Интерпретация текста Рефлексия и оценка
Найти  и  установить
возможную
последовательность  или
комбинацию  отрывков
глубоко скрытой информации,
каждая  часть  которой  может
отвечать  множественным
критериям  в  тексте  с
неизвестным  контекстом  или
формой. Сделать вывод о том,
какая  информация  в  тексте
необходима  для  выполнения
задания.

Использовать  глубокие  идеи,
заложенные  в  тексте  для
понимания  и  применения
категорий  в  незнакомом
контексте;  истолковывать
разделы текста,  беря  в  расчет
понимание  текста  в  целом.
Работать  с  идеями,  которые
противоречат  ожиданиям  и
сформулированы в негативном
контексте.

Использовать
академические  и
общественные  знания  для
выдвижения  гипотез  или
критической оценки текста.
Демонстрировать  точное
понимание  длинных  и
сложных текстов.

3 УРОВЕНЬ (7 КЛАСС)
Нахождение информации Интерпретация текста Рефлексия и оценка
Найти  и  в  некоторых
случаях  распознать  связи
между  отрывками
информации,  каждый  из
которых,  возможно,
отвечает  множественным
критериям.  Работать  с
известной,  но
противоречивой
информацией.

Объединить  несколько  частей
текста  для  того,  чтобы
определить  главную  мысль,
объяснять связи и истолковывать
значения  слов  и  смысл  фраз.
Сравнивать,  противопоставлять
или  классифицировать части
информации,  принимая  во
внимание  множество  критериев.
Работать  с  противоречивой
информацией.

Делать  сравнения  или
устанавливать связи, давать
объяснения  или  оценивать
особенности  текста.
Демонстрировать  точное
понимание текста в связи с
известными,
повседневными  знаниями
или  основывать  выводы  на
менее известных знаниях.

2 уровень (6 класс)
Нахождение информации Интерпретация текста Рефлексия и оценка
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Найти  один  или  более
отрывков  информации,
каждый  из  которых,
возможно,  отвечает
множественным  критериям.
Работать  с  противоречивой
информацией.

Определить  главную  мысль,
понимать связи, формировать и
применять  простые  категории
или  истолковывать  значения  в
пределах  ограниченной  части
текста,  когда  информация
малоизвестна  и  требуется
сделать простые выводы.

Делать  сравнения  или
устанавливать связи между
текстом  и  внешними
знаниями  или  объяснять
особенности  текста,
основываясь  на
собственном  опыте  и
отношениях.

1 уровень (5 класс)
Нахождение информации Интерпретация текста Рефлексия и оценка

Найти  один  (или  более)
независимый  друг  от  друга
отрывок  явно  выраженной  в
тексте  информации  по
простому критерию.

Распознать главную тему или
авторские намерения в тексте
на  известную  тему,  когда
требуемая  информация  в
тексте общеизвестна.

Устанавливать  простые
связи между информацией
в  тексте  и  общими,
повседневными знаниями.

Результативность освоения программы
Задания  для  выполнения,  предлагаемые  в  процессе  внеурочной  деятельности,

характеризуются  не  оценочной,  а  обучающей  и  развивающей  направленностью.
Достижениями  учащихся  являются  умения,  сформированные  в  процессе  деятельности  и
выделенные  в  планируемых  результатах.  Диагностика  уровня  результативности
осуществляется в ходе решения учебных задач и выполнения работ,  указанных в разделе
«Содержание  программы».  Формой  предъявления  результата  является  также  участие
школьников в мероприятиях, проведённых по этому направлению внеурочной деятельности
за год (целесообразно – в конце каждой четверти).

Формы и режим занятий
Программа внеурочной деятельности реализуется на занятиях, отличающихся общей

практической  направленностью  и  деятельностным  характером.  Теоретические  основы
программы даются дозированно и постигаются через практическую деятельность, которая не
только  обеспечит  формирование  основ  читательской  компетентности,  но  и  заинтересует
учащихся,  побудит  к  чтению.  Поэтому  формы  проведения  занятий  должны  быть
разнообразными,  включающими  игровые,  исследовательские  и  проектные  технологии,
технологии  развития  критического  мышления  через  чтение  и  письмо,  технологии
проблемного и развивающего обучения и др.. Важно, чтобы методы и приёмы организации
деятельности учащихся были ориентированы на формирование и развитие познавательной
активности,  интеллектуальное  развитие,  развитие  самостоятельности,  навыков
самоконтроля.

Формы проведения занятий – беседа, практикум, тренинг, игра, состязание, аукцион,
конкурс (фестиваль), наблюдение и исследование, мониторинг, ролевая игра, библиотечные
занятия.

Формы  организации  деятельности  учащихся  –  индивидуальные  и  коллективные
(групповые, в парах) формы. 

Режим занятий – программа рассчитана на 8 часов в течение учебного года (1 раз в
неделю). Время проведения занятия – 45 мин. 
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Содержание программы

Раздел 1.  «Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного»  (3 часа)
Текст,  его  основные  признаки.  Тема  текста,  основная  мысль  текста,  идея.

Изобразительно-выразительные  средства  Авторская  позиция.  Заголовок  текста.
Вычленение из текста информации, конкретных сведений, фактов, заданных в явном виде.
Основные  события,  содержащиеся  в  тексте,  их  последовательность.  Развитие  мысли  в
тексте.  Смысловые  части  текста,  микротема,  абзац,  план  текста.  Упорядочивание
информации  по  заданному  основанию.  Существенные  признаки  объектов,  описанных  в
тексте,  их  сравнение.  Разные  способы  представления  информации:  словесно,  в  виде
рисунка, символа, таблицы, схемы. Виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое,
выбор вида чтения в соответствии с целью чтения. Источники информации: справочники,
словари. Использование формальных элементов текста (подзаголовки, сноски) для поиска
нужной информации. 

Раздел 2. «Работа с текстом: преобразование и интерпретация информации» (3 часа)
Вопросы  по  содержанию  текста.  Формулирование  выводов,  основанных  на

содержании  текста.  Аргументы,  подтверждающие  вывод.  Преобразование  (дополнение)
информации из сплошного текста в таблицу. Преобразование информации, полученной из
рисунка,  в текстовую задачу.  Заполнение предложенных схем с опорой на прочитанный
текст. Выступление перед аудиторией сверстников с небольшими сообщениями, используя
иллюстративный  ряд  (плакаты,  презентацию).  Составление  инструкции,  алгоритма.
Понимание  и  запоминание  информации  в  результате  её  обработки.  Обучение  базовым
умениям обрабатывать информацию и фиксировать результат обработки в разных формах
графического оформления текста

Раздел 3.  «Работа с текстом: оценка информации»  (2 часа)
Оценка содержания, языковых особенностей и структуры текста, места и роли

иллюстраций в тексте. Выражение собственного мнения о прочитанном, его аргументация.
Достоверность  и  недостоверность  информации  в  тексте,  недостающая  или  избыточная
информация. Участие в учебном диалоге при обсуждении прочитанного или прослушанного
текста.  Соотнесение  позиции  автора  текста  с  собственной  точкой  зрения.  Сопоставление
различных  точек  зрения  на  информацию. Создание  Памятки  «название  подбирают
учащиеся»:  обобщение  теоретического  и  практического  усвоения  стратегий  чтения  и
проверка  результативности  на  уровне понимания.  Обсуждение  в  группах  и  коллективное
(индивидуальное) составление рекомендаций, помогающих организовать процесс чтения.

Календарно-тематическое планирование 

№ Дата Название разделов и тем Количество
часов

1. Смысловые части текста, микротемы, план текста. Разные
способы  представления  информации:  словесно,  в  виде
символа, таблицы, схемы, знака, диаграммы

1

2. Вычленение из текста информации, конкретных сведений,
фактов, заданных в явном и неявном видах.

1

3. Понимание информации, представленной в неявном виде.
Упорядочивание информации по заданному основанию

1

4. Соотнесение фактов с общей идеей текста, установление
связей, не показанных в тексте напрямую

1

5. Сопоставление  и  обобщение  содержащейся  в  разных 1
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частях текста информации
6. Преобразование (дополнение) информации из сплошного

текста  в  таблицу.  Преобразование  информации  из
таблицы в связный текст. Составление инструкции из 6–7
шагов  (на  основе  предложенного  набора  действий,
включающего избыточные шаги)

1

7. Достоверность  и  недостоверность  информации  в  тексте,
недостающая или избыточная информация.

1

8. Пути восполнения недостающей информации 1

Учебно – методическое обеспечение:

1. Читательская грамотность: сборник эталонных заданий: выпуск 2: учебное пособие
для  общеобразовательных организаций:  в  2  частях  /  под  ред.  Г.С.Ковалевой,  Л.А.
Рябининой.  –  Москва;  Санкт-Петербург:  Просвещение,  2021.  –  (Функциональная
грамотность. Учимся для жизни).

2. Программа курса внеурочной учебной деятельности «Учимся работать с текстом. 5–9
классы» (ФГОС ООО) [Текст] // Теория и практика образования в современном мире:
материалы VII междунар. науч. конф. (г. Санкт-Петербург, июль 2015 г.). — СПб.:
Свое издательство, 2015. 

3. Cметанникова  Н.Н.  Обучение  стратегиям  чтения  в  5-9  классах:  как  реализовать
ФГОС. Пособие для учителя.- М.:Баласс,2011

4. Доскарина  Г.М.  Исследование  в  действии:  Способы и  приемы  повышения  уровня
читательской  грамотности  учащихся  /  Г.М. Доскарина,  А.С.  Сабитова  //  Молодой
ученый. ‒ 2016. ‒ №10.4

5. Глинкина Г.В. Развитие у обучаемых читательской грамотности средствами Способа
диалектического обучения при изучении различных дисциплин: учебно-методическое
пособие. – Красноярск: ККИПК, 2018.
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